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KEPUTUSAN
DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
NOMOR: HK.01.07 /1.3 / 2822.2 / 2021

TENTANG

PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT MANDIRI SEMESTER GENAP
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TAHUN 2021

DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
Membaca . dst.

Menimbang . a) bahwa dalam rangka pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada Poltekkes Kemenkes
Surakarta tahun 2020 perlu diselenggarakan Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri
Semester Genap Tahun 2021.

b) bahwa untuk keperluan tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Direktur Poltekkes
Kemenkes Surakarta;

c) bahwa nama — nama tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan sebagai
Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri Semester Genap Poltekkes Kemenkes
Surakarta Tahun 2021.

Mengingat 1. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 3495);
2. Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2009 Nomor 144, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 5063);
Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;
Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014 tentang Tenaga Kesehatan;
Peraturan Pemerintah Nomor 16 Tahun 1994 tentang Jabatan Fungsional PNS;
Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 50 Tahun 2014 tentang Sistem
Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi;
7. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 64 Tahun 2015 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Kementerian Kesehatan;
8. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Nomor 44 Tahun 2015 tentang
Standar Nasional Pendidikan Tinggi
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Memperhatikan . Dst.



Menetapkan

Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Kelima

MEMUTUSKAN

KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TENTANG
PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT MANDIRI SEMESTER GENAP
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TAHUN 2021.

Bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan
sebagai Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri Semester Genap Poltekkes
Kemenkes Surakarta Tahun 2021.

Dalam melaksanakan tugasnya bertanggung jawab kepada Direktur Poltekkes Kemenkes
Surakarta melalui Ketua Jurusan.

Keputusan ini berlaku sejak yang bersangkutan mulai melaksanakan tugas sampai
berakhirnya kegiatan.

Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam Keputusan ini, akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di . Surakarta
Pada Tanggal : 21 Juni 2021

Poltekkes Kemenkes Surakarta
Direktur,

Satino, SKM, M.Sc.N.
NIP.-19610102 198903 1 001

Salinan Keputusan ini disampaikan kepada Yth :

1. Wakil Direktur | , Il , Ill Poltekkes Kemenkes Surakarta;
Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes Surakarta;

Arsip.

2
3. Yang bersangkutan;
4,



LAMPIRAN SK

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT MANDIRI
SEMESTER GENAP TAHUN 2020 / 2021

NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
1 Mitigasi Bencana Gempa Bumi di Pondok Pesantren Al Mukmin Suyanto, SKp, M Kes Keperawatan Rp2.900.000
Sukoharjo Jawa Tengah
Penyuluhan Tentang Osteoporosis Bagi Fisioterapis Pembimbing . . - )
2 Prakiik Kiinik di Rumah Sakit Marti Rustanti, SST.FT, MPH Fisioterapi Rp600.000
Pelatihan Self Exercise Untuk Mengurangi Keluhan Pada Penderita  [Saifudin Zuhri, FTR, M.Kes
3 |Carpal Tunnel Syndrome Kepada Kader Posyandu Desa Tohudan Fisioterapi Rp1.500.000
Kecamatan Colomadu Kabupaten Karanganyar Sri Suwarni, SST.FT, MKM
Pemberdayaan Masyarakat dan Kader Terhadap Upaya Promotif dan |Heru Purbo Kuntono, Dipl.PT., M.Kes
4 |Preventif Kondisi Fasciitis Plantaris Pada Lansia di Desa Tohudan Fisioterapi Rp5.000.000
Colomadu Karanganyar Nurul Fithriati Haritsah, SST.FT, M.Kes
Pelatihan Guru Sekolah Luar Biasa dan Orang Tua Dalam
5 |Mendampingi Anak Penyandang Disabilitas di Yayasan Beranda Dr. Or. Bambang Trisnowiyanto Fisioterapi Rp1.500.000
Istimewa Kota Ngawi Provinsi Jawa Timur
6 Upaya .P.enlngkatan Kualitas HIdUp Dalam Rumah.Tangga di Desa Yoni Rustiana Kusumawati, SST.Ftr., M.Kes Fisioterapi Rp3.400.000
Tegalgiri Kecamatan Nogosari Kabupaten Boyolali
7 Penmgkgtan Kapasﬁas Fisik Penderita Diabetes Millitus Pada Masa Yuliana Ratmawati, SST.Fir., M.Fis Fisioterapi Rp4.000.000
Pandemi Covid-19
8 Pem.baglan Masker Sebagai Upaya Pencegahan Peningkatan Covid Makhabbah Jamilatun. M.i Anafarma i
19 di Alun- Alun Kota Klaten
Pemberdayaan Kader Kesehatan Dalam Upaya Pencegahan )
° Penularan Covid-19 di Desa Wonokerto Kecamatan Wonogiri Sugiyarto. SST., Ners., M.Kes Keperawatan Rp600.000
Upaya Pemberdayaan Kader Kesehatan Dalam Peningkatan
10 |Pengetahuan Deteksi Faktor Resiko Ibu Hamil di Kelurahan Sri Lestari Dwi Astuti, SKp, Ns, M.Kes Keperawatan Rp1.475.000
Sudiroprajan
Pelaksanaan Kelas Ibu Hamil Sebagai Upaya Mendukung Persiapan |Rohmi Handayani, M.Keb
11 |dan Kesiapan Ibu dan Keluarga Dalam Menghadapi Persalinan di Kebidanan Rp2.280.000
Desa Glodogan Kecamatan Klaten Selatan Anik Kurniawati, S.SiT., M.Keb
Anik Kurniawati, S.SiT., M.Keb
Pendidikan Kesehatan Tentang Depresi Pasca Melahirkan Sebagai ) . .
12 Upaya Meningkatkan Status Kesehatan Mental Ibu di Desa Glodogan Rohmi Handayani, M.Keb Kebidanan Rp2.280.000
Henik Istikhomah, M.Keb
Penyuluhan Tentang Fisioterapi Komunitas Bagi Fisioterapis Yang ) . - )
3 Bekerja di Puskesmas di Wilayah Kabupaten Karanganyar Nur Basuki, M Physio Fisioterapi Rp700.000
Ronal Tolkhah, S.Kep.Ns., M.Sc
14 |Dampak Konsumsi Ethanol Terhadap Memori di SMKN 1 Klaten Anafarma Rp9.500.000
Susilo Yulianto, SKM, M.Kes
Pelatihan Pemberian Latihaq Sipgle Task Terhadap Peningkatan Afif Ghufroni, Ftr.. MPH
Kecepatan Jalan Pada Lansia di Posyandu Desa Tohudan - )
15 . Fisioterapi Rp1.500.000
Kecamatan Colomadu Kabupaten Karanganyar Provinsi Jawa ) ) o )
Jasmine Kartiko Pertiwi, M.Fis
Tengah
Susilo Yulianto, SKM, M.K
Upaya Pencegahan Penularan Covid-19 Dengan Pembagian Masker ustio Yuan'o es
16 | Anafarma -
di Alun-Alun Kota Klaten
Ronal Tolkhah, S.Kep.Ns., M.Sc
Upaya Peningkatan Pengetahuan Warga Terhadap Minuman Herbal [Riska Chandra Pradana, S.Kep., Ns., MPH
17 |Kombinasi Rimpang Jahe dan Jeruk Nipis di Perum GTI RT 05/RW Farmasi Rp500.000
10 Desa Trunuh Kab Klaten Nurokhmat Fadli Surdirman, M.Pd
Penyuluhan Latihan Tangan Untuk Pencegahan Carpal Tunnel M. Mudatsir Syatibi, Dipl.PT, S.Psi, M.Kes
18 |Syndrome (CTS) di Desa Tohudan Kecamatan Colomadu Kabupaten Fisioterapi Rp3.800.000

Karanganyar

Aditya Johan. R, SST.FT, M.Fis




NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
Rahmi Nurrasyidah, SST, M.Keb
19 [Pendidikan Kesehatan Tentang Gizi Pada Remaja di Klaten Kebidanan Rp2.290.000
Dwi Retna Prihati, S.SiT, M.Si. Med
20 |Webinar Home Program Terapi Okupasi di Rumah Tri Budi Santoso, Ph.D. OT Okupasi Terapi Rp540.000
Pelatihan Nasional Keluarga Anak Berkebutuhan Khusus Mengenai | Tri Budi Santoso, Ph.D. OT
21 |Sensory Processing Disorder & Self-Regulation Problem dan Okupasi Terapi Rp540.000
Solusinya Linda Harumi, MPH
- _— L Asti Andriyani, SST, M.Keb
2 Pend.lc.hl.(an Kesehatan Tentang Bimbingan Antisipasi Pada Ibu Yang Kebidanan Rp600.000
Memiliki Balita
Ari Kurniarum, S.SiT, M.Kes
Asti Andriyani, SST, M.Keb
23 |Pendidikan Kesehatan Tentang Gangguan Menstruasi Pada Remaja Kebidanan Rp600.000
Ari Kurniarum, S.SiT, M.Kes
Ari Kurniarum, S.SiT, M.Kes
24 |Pendidikan Kesehatan Tentang Anemia Pada Remaha Kebidanan Rp650.000
Asti Andriyani, SST, M.Keb
Edukasi Tentang Pencegahan dan Vaksin Covid-19 Bagi Lansia di o
25 Posyandu Lansia Mawar Purbayan Baki Sukoharjo Ros Endah Happy Patriyani, S.Kp., Ns., M.Kep Keperawatan Rp1.000.000
Triwik Sri Mulati, M.Mid
26 [Penyuluhan Tentang Tehnik Menyusui Yang Benar di Klaten Selatan Kebidanan Rp350.000
Rosalina, S.SiT, M.Keb
Triwik Sri Mulati, M.Mid
27  |Penyuluhan Tentang Tanda Bahaya Ibu Nifas di Klaten Selatan Kebidanan Rp350.000
Rosalina, S.SiT, M.Keb
28 Pemberd.ayaan Kader Dalam Pemanfaatan Daun Kelor Untuk Ibu Siswiyanti, S.Kp., M.Kes Kebidanan Rp4.000.000
Menyusui
29 |Pendidikan Kesehatan Cegah Pikun Sedini Mungkin Yeni Tutu Rohimah, S.Kp., M.Kes Keperawatan Rp2.668.000
Latihan Keseimbangan Dan Penyuluhan Kesehatan Pada Orang Tua [Siti Yulaikah, SST., M.Keb
30 [Lanjut Usia di Kelompok Pengajian Masjid Barokah Dukuh Kebidanan Rp2.000.000
Sanggrahan Grogol Sukoharjo Lusinta Agustina, SST., M.Keb
Siti Yulaikah, SST., M.Keb
31 Penyuluhan Tindakan Cuci Tangan Sebagai Salah Satu Perilaku e Kebidanan R02.000.000
Hidup Bersih Sehat di Masa Pandemik ) ) pe.o00.
Lusinta Agustina, SST., M.Keb
Kuswati, S.Kep, Ns, M.Kes
Pendidikan Kesehatan Tentang Pencegahan Penyakit Covid-19 di uswet P .
32 N Kebidanan Rp1.200.000
Masjid At-Tagwa Kalangan Glodogan Klaten Selatan ) ) o
Lutfiana Puspitasari, S.SiT, MPH
t. Nur Atikah, M.S
Penyuluhan CERDAS Menggunakan Antibiotik Kepada Warga apl. FlurAtien, i>e .
33 Farmasi Rp1.700.000
Kecamatan Klaten Utara, Delanggu ) o
apt. Pramita Yuli Pratiwi, M.Sc
Pemberdayaan Pengetahuan Guru Taman Kanak-Kanak (TK) Nadya Susanti, S.Tr.TW., MKM
34 |Tentang Kesehatan Bersuara Terhadap Perilaku Bersuara Pada Terapi Wicara Rp1.800.000
Proses Belajar Mengajar di TK Sri Juwita Hanum Surakarta Anggi Resina Putri, S.Tr.TW., MKM
Pentingnya Pendidikan Gizi Seimbang Sebagai Upaya Peningkatan
35 [Pengetahuan dan Perilaku Ibu Hamil Untuk Pencegahan Anemia Ari Kurniarum, S.SiT, M.Kes Kebidanan Rp600.000
Pada Ibu Hamil
Pemberdayaan Kader PKK Dalam Pengelolaan Pasca Panen Bunga |Dr. Apt. Nutrisia Aquariushinta Sayuti., M.Sc
36 |[Telang dan Pemanfaatannya Sebagai Pangan Fungsional di Desa Farmasi Rp2.000.000

Jeblog Klaten

Riska Chandra Pradana, S.Kep., Ns., MPH

TOTAL

Rp66.423.000




